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Anamnéza: Pacient prisiel na konzultaciu s pravym kolenom, udava, ze hral futbalc,l ge}all:o ?lepfl) dIOSkoéll...a Ozvala sy
bolest na viitornej strane kolena... mierne to povolilo...ale vie o tom stale... uz pred 2 rokmi mal ale Graz, kedsy uz maj

asi nacaty predny skrizeny vaz... treraz znovu pri futbale to povolilo...

Obj:. t.2. koleno L.DX. aspexiou bez edému, N-C bpn, naplnené, Balot.POZIT., inak extenzia pln4, flexia ez 120°, bez
algickej reakcie pri vysetrovani hybnosti kolena, trofika svalstva primerand veku,' retropatellarne bez krepity, varus aj
valgus stress test negat.,, Lachman test POZIT., predné zésuvka POZIT., Pivot shift POZIT., zadna zasuvka negat.,
manévre na menisky negat. (Steinmann, Bragard, Bohler, Krommer),

Th.: punctio genus 25 ml synovie, cirej, Zltej,

Odp. doplnit MRI kolena, nasledne kontrola u nas aj s ndlezom z MRI, na zékladg’ktorého postdime indikéciu na d'als
postup, pacient pouceny,
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Pacient, resp. aj jeho zakonny zastupca alebo doprovgghapadi®i ouCeny v zfuysle zakona

576/2004 z.z. o anamnéze, fyzikalnom vySetreni, odb
diagnostické uCely, taktie? bol pouCeny o vSetkych dal3ich pléanovanych vy3efrovacich metédach a
© prislusnych moZnostiach farmakologickej a inej lie&by. Bol pouceny o moZnych nasledkoch a

rizikach poskytnutia i odmietnutia zdravotnej starostlivosti. S navrhovanymi postupmi suhlasi, ¢o
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MR pravého kolena
TRA /COR/SAG PD-fs tse, COR T1 tse, SAG PD tse

LCA subkompletne az kompletne prerusené.

LCP. LCM a LCL zachovanej kontinuity, primeranej $irky a signélu. ’ ) _ ] _
Medialny meniskus vyrazne zniZeny, longitudinalna 1ézia v celej dizke s preklopenim vnatornej Easti menisku.
Lateralny meniskus primeranej vysky a signalu, bez traumatickych zmien.

Chrupavky na vahonosnych plochach bez zreteného defektu.

Patella tvaru Wiberg 11/111, primerane uloZena v trochledrnom zliabku, chrupavky troshley a pately bez .
poskodenia, mediélne aj laterdlne retinakulum zachovanej kontinuity a signalu; medidlna plica elongovana;
Slacha m. quadriceps femoris zachovanej kontinuity, primeraného signélu.

Intraartikularne pozorovat’ miemne zmnoZenu tekutinu.

Bez pritomnosti volnych kibnych teliesok.

Zaver:

Sukompletna az kompletna ruptira LCA.

Znizeny medialny meniskus s léziou vzhl'adu bucket-handle.
Elongovana medialna plika.

Mierne zmnoZzena intraartikularna tekutina.
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